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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opée upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava, potreban
pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenata i sl.):

Kolegij Klinicka farmakologija je obvezni kolegij na Sestoj godini Integriranog preddiplomskog i diplomskog
sveucilidnog studija Medicina i sastoji se od 10 sati predavanja i 45 sati seminara, ukupno 55 sati (3 ECTS).
Kolegij se izvodi u prostorijama Medicinskog fakulteta, Klini¢kog bolni¢kog centra i zgradi Fakulteta
zdravstvenih studija.

Cilj kolegija je omoguciti studentima stjecanje znanja o klini¢ko-farmakolodkim principima koji su nuzni za
provodenje racionalne farmakoterapije. Student treba stei znanja o najnovijim dostignuéima na podruéju
lijiekova te uvjetima koji viadaju u sustavu zdravstva, a znagajni su za racionalno koristenje lijekova (npr.
liste lijekova, financijski limiti za lijekove, participacija za lijekove).

Sadrzaj kolegija je slijede¢i:

A. Op¢i principi klinicke farmakologije — otkrivanje i razvoj lijekova, farmakoekonomika,
farmakoepidemiologija, nuspojave i interakcije lijekova i specifiénosti klinicke primjene lijekova u odredenih
skupina bolesnika, farmakogenomika (individualizacija lijeCenja) i osnovni principi toksikologije.

B. Racionalna farmakoterapija odabranih klini¢kih entiteta - u ovom dijelu kolegija bit ¢e obuhvaéena
primjena lijekova u lijeCenju najéescih bolesti i stanja, a koja je karakterizirana s velikom potroSnjom i
znaCajnim udjelom u financijskoj potro3nji (npr. antimikrobni lijekovi, antihipertenzivi, hipolipemici,
benzodiazepini, antiulkusni lijekovi, lijeCenje boli, suportivno lije¢enje malignih bolesti i sl.).

lzvodenje nastave:

Nastava se izvodi u obliku predavanja i seminara. Predvideno vrijeme trajanja nastave je do ukupno 3
tiedna. Tijekom seminara nastavnik sa studentima raspravlja o specifi¢nim principima klinicke farmakologije
te lije€enja posebnih klinickih entiteta. Tijekom nastave odrZat ¢e se pismena provjera znanja te pismeni
zavréni ispit. IzvrSavanjem svih nastavnih aktivnosti i polaganjem navedenih provjera znanja student stjee
3 ECTS boda. Do 40% nastave se moze odrzati on- line u definiranim terminima nastave, a o ¢emu ¢e
studenti biti upoznati.

Ukoliko student opravdano ili neopravdano izostane s vise od 30% nastave na kojima se vrsi obvezno
pracenje prisutnosti (seminari) ne moze nastaviti pracenje kolegija te gubi moguénost izlaska na zavréni
ispit. Time je prikupio 0 ECTS bodova i ocijenjen je ocjenom F.

Popis obvezne ispitne literature:
1. Franceti¢ |, Vitezi¢ D. Klinicka farmakologija. Medicinska naklada, Zagreb 2014.

Popis dopunske literature:
1. Katzung BG, Masters SB, Trevor AJ. Temeljna i klinicka farmakologija, 14. izdanje, (hrvatski prijevod),
Medicinska naklada, Zagreb, 2020.




Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojasnjenjem):

P1 Uvod - principi klinicke farmakologije

Ishodi uéenja:

Objasniti i znati principe temeljem kojih se primjenjuju lijekovi. Objasniti kurativno, simptomatsko i
profilakticko lijeCenje na temelju primjera.

P2 Klinicko ispitivanje lijekova

Ishodi uéenja:

Znati osnovna nacela klinicke farmakologije.

Znati i objasniti principe klinickih ispitivanja lijekova.

P3 Primjena lijekova u trudnogi

Ishodi uéenja:

Objasniti specificnosti trudnoée s obzirom na primjenu lijekova. Znati razloge koji utje¢u na potrebu za
primjenom lijeka u trudno¢i. Znati provesti klini¢ko-farmakolosko savjetovanje o uzimanju lijeka u trudnica.

P4 Nuspojave i interakcije lijekova

Ishodi ucenja:

Znati objasniti nuspojave na lijekove te tipove nuspojava s obzirom na uzrok. Objasniti uzroéno-posljediénu
povezanost primjene lijeka i nuspojave.

Razumijeti mehanizme nastanka interakcija na lijekove. Objasniti pojedine interakcije s obzirom na
mehanizam nastanka.

P5 Znacenje Agencije za lijekove i medicinske proizvode RH u nacionalnoj politici lijekova
Ishodi uéenja:

Objasniti znacenije regulatornog tijela na podrucju lijekova tj. Hrvatske agencije za lijiekove i medicinske
proizvode (HALMED). Znati nacin dobivanja informacija od HALMED-a. Objasniti vaznost i poloZaj
HALMED-a u nacionalnoj politici lijekova.

P6 Genericki lijekovi; Nacionalna politika lijekova; ZavrSna razmatranja

Ishodi u€enja:

Objasniti i znati $to su generi¢ki lijekovi te na koji nacin moraju zadovoljiti regulatorne kriterije. Objasniti
zaSto se donosi i koje su karakteristike nacionalne politike lijekova (genericki lijekovi u nacionalnoj politici).




Popis seminara s pojasnjenjem:

$1 Primjena lijekova u posebnih skupina bolesnika (starije osobe, trudnice i djeca)

Ishodi uéenja:

Objasniti specifi¢nosti posebnih populacija s obzirom na primjenu lijekova. Znati razloge koji utieCu na
potrebu za individualizacijom lije¢enja {j. ispravno odredivanje doze lijeka. Znati provesti klinicko-
farmakolo$ko savjetovanje o uzimaniju lijeka u trudnica. Objasniti nuspojave i interakcije u starijih osoba i u
djecjoj populaciii.

S2 Farmakoekonomika

Ishodi uéenja:

Objasniti i znati osnovne principe farmakoekonomike koji obuhvacaju koristenje najcescih analiza i tehnika.
Znati analizu troSkova i ucinkovitosti (i probitaka) te nain na koji se procjenjuje vrijednost lijeka.

$3 Farmakogenetika

Ishodi uéenja:

Objasniti farmakogenetiku (gensku osnovu interindividualnih varijabilnosti) i njezino znacenje na
farmakoterapijski odgovor. Znati utjecaj genskog polimorfizma na farmakokineti¢ke parametre i
farmakodinamiku lijekova.

$4 Osnove toksikologije

Ishodi uéenja:

Objasniti principe toksikologije, njezine dijelove te ucinke toksi¢nih tvari u organizmu. Znati puteve unosa
toksi¢nih tvari u organizam, trajanje izlozenosti i odgovor organizma na izloZenost toksi¢nim tvarima.
Objasniti testove za ispitivanje toksi¢nosti i procjenu rizika.

S5 Lije€enje bronhalne astme, KOPB, kaslja i primjena nazalnih dekongestiva

Ishodi ucenja:

Objasniti principe lije¢enja bronhalne astme sukladno recentnim GINA smjernicama. Znati objasniti
mehanizme djelovanja i uporabu pojedinih skupina lijekova koji se rabe u lijeCenju astme. Objasniti lijeenje
egzacerbacija astme.

S6 Bol i lijeéenje boli

Ishodi ucenja:

Znati objasniti i prepoznati pojedine vrste bola. Znati lijeGenje bola prema vrsti (lijeCenje akutnoga bola,
lijieCenje kroninoga bola, lijeCenje malignog bola). Znati najvaznija nacela u lijeenju malignog bola te
principe primjene analgetika u skladu s principima SZO. Znati smjernice primjene NSAR i njihove
karakteristike.

S7 Principi lije€enja bolesnika s malignom bolesti

Ishodi ucenja:

Znati smjernice za potpornu skrb u bolesnika sa zlocudnim bolestima. U okviru navedenog znati lijeCiti
anemiju, mucninu i povracanje uzrokovano kemoterapijom i sindrom anoreksije-kaheksije. Objasniti skupine
lijekova koji se koriste u navedenim entitetima.

S8 Farmakoterapija mentalnih poremecaja - racionalna primjena antipsihotika i antidepresiva
Ishodi ucenja:

Znati koristiti smjernice u uporabi antidepresiva i odabir antidepresiva. Znati principe lije¢enja shizofrenije i
drugih psihoti¢nih poremecaja.

S9 Farmakoterapija mentalnih poremecaja - racionalna primjena anksiolitika

Ishodi uéenja:

Znati lijekove s anksiolitickim u¢inkom. Objasniti op¢a nacela primjene anksiolitika i nacin primjene u
naj¢eSc¢im nozoloSkim entitetima.

$10 Najcesce koristeni antimikrobni lijekovi u primarnoj praksi i racionalna uporaba antimikrobnih
lijekova




Ishodi uéenja:

Znati skupine antimikrobnih lijekova te objasniti primjenu prema preporukama u slu¢ajevima profilakticke
primjene. Znati izvrsiti izbor antimikrobnog lijeka u empirijskoj primjeni ovisno o mjestu infekcije. Objasniti
ciljanu primjenu antimikrobnog lijeka te problem rezistencije.

$11 Farmakoterapija najéeséih kardioloskih bolesti (hipertenzija, ishemi€na bolest srca i zatajenje
srca) i lije¢enje anafilaksije

Ishodi uéenja:

Objasniti principe lije¢enja naj¢escih kardioloSkih bolesti sukladno recentnim smjernicama. Znati objasniti
mehanizme djelovanja i uporabu pojedinih skupina lijgkova u navedenim klini¢kim entitetima (lijekovi u
akutnom koronarnom sindromu bez ST-elevacije, lijekovi u akutnom koronarnom sindromu s perzistiraju¢om
ST-elevacijom, antihipertenzivi, hipolipemici, lijekovi u lijeCenju kroni¢noga zatajivanja srca).

Objasniti smjernice lije¢enja anafilaksije te znati skupine lijekova koje se koriste s obzirom na stadij primjene
i mehanizam djelovanja u anafilaksiji.

$12 Farmakoterapija bolesti probavnog sustava (lijecenje ulkusne bolesti, lijecenje poremecaja
stolice)

Ishodi ucenja:

Znati uporabiti smjernice za lijeenje ulkusne bolesti. Objasniti lijekove koji se koriste u lijeenju peptitkog
ulkusa. Znati preporuke za lijeCenje peptickog ulkusa pozitivnog na H. pylori (eradikacijske terapije), pepticki
ulkus uzrokovan NSAR-om, H. pylori negativan ulkus.

Objasniti principe lije¢enja poremecaja stolice.

$13 Farmakoterapija najéescih hitnih i akutnih stanja

Ishodi uéenja:

Znati koristiti lijekove u lijeenju najéescih hitnih stanja. Objasniti smjernice u lije¢enju akutnog zatajivanja
srca (AZS). Znati algoritam lije¢enja AZS i skupine lijekova koji se koriste (diuretici, vazodilatatori, inotropni
lijiekowi).

S$14 Bioloski lijekovi — principi njihove uporabe

Ishodi uéenja:

Znati definirati bioloSke lijekove. Objasniti mjesto bioloskih lijekova u lijeenju odredenih medicinskih
entiteta.

Obveze studenata:
Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakticnog dijela ispita, nacin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):
ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazecem Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci.

Rad studenata vrednovat ¢e se i ocjenjivati tijekom izvodenja nastave, te na zavrSnom ispitu. Od ukupno
100 bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 70 bodova, a na zavrSnom ispitu 30 bodova.

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-E) i broj¢anog sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS
sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom.

Od ukupno 100 bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 70 bodova, a na zavrSnom ispitu 30 bodova.
Tijekom nastave vrednuje se (do maksimalno 70 bodova) rezultat ostvaren rjeSavanjem obveznog testa.
Zavr§nom ispitu mogu pristupiti oni studenti koji su tijekom nastave ostvarili najmanje 50% od maksimalno
mogucih bodova.

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili manje od 35 bodova nemaju pravo izi¢i na zavrsni ispit (konacna
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ocjena F). Zavr3ni ispit je pismeni.

l. Tijekom nastave vrednuje se (maksimalno do 70 bodova):
Obvezni test (do 70 bodova)

Pismeni test sastoji se od 70 pitanja, te nosi 70 ocjenskih bodova (svako to¢no rijeSeno pitanje nosi jedan
ocjenski bod).

Gradivo obveznog testa sadrZava pitanja koja obuhvacaju teme iz opée i specijalne kliniCke farmakologije
obuhvaéeno predavanjima i seminarima.

II. Zavrsni ispit (ukupno 30 ocjenskih bodova)
Tko moze pristupiti zavr§nom ispitu:
Studenti koji su tijekom nastave ostvarili vise od 50 % bodova obavezno pristupaju zavrdnom

pismenom ispitu na kojem mogu ostvariti maksimalno 30 bodova.

Tko ne moze pristupiti zavrSnom ispitu:

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili manje od 35 bodova nemaju pravo izlaska na zavrsni ispit
(upisuje kolegij druge godine).

Zavrsni ispit je pismeni ispit. Nosi 30 ocjenskih bodova (raspon od 15-30).

Pismeni test sastoji se od 50 pitanja (kriterij za dobivanje ocjenskih bodova je 50% to¢no rijeSenih pitanja), a
sastoji se od pitanja koja obuhvacaju cjelokupni sadrzaj kolegija.

Bodovi ste€eni na pismenom testu pretvaraju se u ocjenske bodove na sljedeci nacin:

Toc¢ni odgovori ocjenski bodovi
0-25 0
26 15
27 16
28 17
29 18
30 19
3 20
32 21
33,34 22
35,36 23
37,38 24
39,40 25
41,42 26
43,44 27
45,46 28
47,48 29




49,50

ocjenskih bodova (50%).

30

Za prolaz na zavrSnom ispitu i kona¢no ocjenjivanje (ukljuéujuci pribrajanje prethodno ostvarenih ocjenskih
bodova tijekom nastave), student na zavrSnom ispitu mora biti pozitivno ocijenjen i ostvariti minimum od 15

Konacna ocjena ispita oblikuje se temeljem ostvarenih rezultata, a na slijede¢i nacin:

90-100% (bodova) A (izvrstan, 5)
75-89,9% (bodova) B (vrlo dobar, 4)
60-74,9% (bodova) C (dobar)
50-59,9% (bodova) D (dovoljan)
0-49,9% (bodova) F (nedovoljan, 1)

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

stanicama.

Nastavni sadrzaji i sve obavijesti vezane uz kolegij kao i ispitni termini nalaze se na mreznim




SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2021./2022. godinu)

Datum

Predavanja (vrijeme i
mjesto)

Seminari
(vrijeme i mjesto)

Vjezbe
(vrijeme i mjesto)

Nastavnik

18.10.2021.

P1(9.00-11.00)
MS Teams

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

18.10.2021.

S1i8S2
A1/A2/(11.00-16.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
S toksikologijjom

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

18.10.2021.

S3iS54
B1/B2 (11.00-16.00)
Predavaonica 1

Prof.dr.sc. J. MrSi¢ Peldi¢

18.10.2021.

S5
C1/C2 (11.00-13.00)
Predavaonica 6

Izv. prof.dr.sc. K. Pilipovi¢

19.10.2021.

S5

A1/A2 (8.00-13.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom

Izv. prof.dr.sc. K. Pilipovi¢

19.10.2021.

S1iS82
B1/B2 (8.00-13.00)
Predavaonica 7

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

19.10.2021.

S3i54
C1/C2 (8.00-13.00)
Predavaonica 3

Prof.dr.sc. J. MrSi¢ Pelcié

20.10.2021.

S3i54
A1/A2 (8.00-13.00)
Predavaonica 3

Prof.dr.sc. J. MrSi¢ Pelci¢

20.10.2021.

S10
B1/B2 (8.00-13.00)
Vijecnica

J. Raji¢, dipl.ing.biol.

20.10.2021.

51182
C1/C2 (8.00-13.00)

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

20.10.2021.

P2 (13.00-15.00)
MS Teams

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

21.10.2021.

S5
B1/B2/(8.00-12.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
S toksikologijjom

|zv. prof.dr.sc. K. Pilipovi¢

21.10.2021.

S8iS9
A1/A2 (8.00-12.00)
Predavaonica 7

Lj. Delac, dr.med.

21.10.2021.

S6iS7

Doc.dr.sc. M. Skelin




C1/C2 (8.00-12.00)
Predavaonica 9

22.10.2021.

S10

A1/A2 (8.00-12.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom

J. Raji¢, dipl.ing.biol.

22.10.2021.

S6iS7
B1/B2 (8.00-12.00)
Predavaonica 6

Doc.dr.sc. M. Skelin

22.10.2021.

S8iS9
C1/C2 (8.00-12.00)
Predavaonica 3

Lj. Delag, dr.med.

25.10.2021.

P3(10.00-12.00)
MS Teams

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

25.10.2021.

S8iS9

B1/B2 (12.00-16.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom

Lj. Dela¢, dr.med.

25.10.2021.

S10
C1/C2 (12.00-16.00)
Predavaonica 6

J. Raji¢, dipl.ing.biol.

25.10.2021.

S6iS7
A1/A2 (12.00-16.00)
Vijecnica

Doc.dr.sc. M.Skelin

26.10.2021.

S12

C1/C2 (12.00-16.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijjom

Lj. Delag, dr.med.

26.10.2021.

S
A1/A2 (11.00-16.00)
MS Teams

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

26.10.2021.

S13
B1/B2 (12.00-16.00)
Predavaonica 8

izv. prof.dr.sc. K. Pilipovi¢

27.10.2021.

P4 (9.00-11.00)
MS Teams

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢

27.10.2021.

S12

A1/A2 (12.00-16.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
S toksikologijjom

Lj. Delac, dr.med.

27.10.2021.

S11
B1/B2 (11.00-16.00)
MS Teams

Prof.dr.sc. D. Vitezi¢




27.10.2021. S13

C1/C2 (12.00-16.00)
Predavaonica 9

izv. prof.dr.sc. K. Pilipovi¢

28.10.2021. S11 Prof.dr.sc. D. Vitezi¢
C1/C2 (8.00-13.00)
MS Teams

28.10.2021. S14 Doc.dr.sc. M.Skelin

A1/A2 (8.00-12.00)
Zavod za temeljnu i
klini¢ku farmakologiju
s toksikologijom

28.10.2021. S12

B1/B2 (8.00-12.00)
Predavaonica 1

Lj. Delag, dr.med.

28.10.2021. | P5(12.00-13.00) Prof.dr.sc. D. Vitezié
P6 (13.00-14.00) Prof.dr.sc. D. Vitezi¢
MS Teams
29.10.2021. S13 izv. prof.dr.sc. K. Pilipovi¢
A1/A2 (10.00-14.00)
Predavaonica 9
29.10.2021. S14 Doc.dr.sc. M.Skelin
C1/C2 (10.00-14.00)
Predavaonica 7
29.10.2021. S14 Doc.dr.sc. M.Skelin

B1/B2 (14.00-18.00)
Predavaonica 7

Napomena: U slucaju pogorSane epidemioloske situacie uvjetovane Covid-19 pandemijom dio nastave (u obimu koji ¢e

ovisiti 0 trenutnoj situaciji) ¢e se odrzati on- line u gore navedenim terminima.

Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja) ElfEf S AlEEHD AR
nastave
P1 Uvod - principi klinicke farmakologije 2 MS Teams
P2 Klinicko ispitivanje lijekova 2 MS Teams
P3 Primjena lijekova u trudnoCi 2 MS Teams
P4 Nuspojave i interakcije lijekova 2 MS Teams
P5 ZnacCenje Agencije za lijekove i medicinske proizvode 1 MS Teams
RH u nacionalnoj politici lijekova
P6 Genericki lijekovi; Nacionalna politika lijekova; ZavrSna 1 MS Teams
razmatranja
SEMINARI (tema seminara) Broj sati Mjesto odrzavanja
nastave
S1 Primjena lijekova u posebnih skupina bolesnika (starije 3
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osobe, trudnice i djeca)

S2 | Farmakoekonomika 2

S3 | Farmakogenetika 3

S4 | Osnove toksikologije 2

S5 | LijeCenje bronhalne astme, KOPB, kaslja i primjena 5
nazalnih dekongestiva

S6 | BolilijeCenje boli 2

S7 | Principi lijeCenja bolesnika s malignom bolesti — 2
potporno lijeCenje

S8 Farmakoterapija mentalnih poremecaja — racionalna 2
primjena antipsihotika i antidepresiva

S9 Farmakoterapija mentalnih poremecaja — racionalna 2
primjena anksiolitika

S10 | Najéesce koristeni antimikrobni lijekovi u primarnoj 4
praksi i racionalna uporaba antimikrobnih lijekova

S11 | Farmakoterapija najéescih kardiolo3kih bolesti 6
(hipertenzija, zatajenje srca, ishemi¢na bolest srca)
LijeCenje anafilaksije

S12 | Farmakoterapija bolesti probavnog sustava (lijeCenje 4
ulkusne bolesti, lijeCenje poremecaja stolice)

S13 | Farmakoterapija naj¢es¢ih hitnih i akutnih stanja 4

S14 | Bioloski lijekovi — farmakoterapijski principi njihove 4
uporabe
Ukupan broj sati seminara 45

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)

1. 04.11.2021.

2. 10.12.2021.

3. 09.03.2022.

4, 21.06.2022.

S. 07.09.2022.

6.
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